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Steak haché de (o} Emincé de volaille| Filet de poisson
PLAT —— < N . 2 e
boeuf de la ferme a la creme fraiche pané citron
| - @
Purée de Tortellinis ricotta Bru:crllett: gf?rnle Hari tc "
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Gateau a partager
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LAITAGE Yaourt de la ‘Fromage Petit suisse i . Fromage ala
—- ferme a la coupe coupe AOC/AOP
DESSERT CompoteA de poire Donuts Fruit de_. saison Créme caramel
fraiche Bio N
-5
.
Végétarien @ produits biologiqt La recette du chef Les produits locaux Les produits frais = Ferme de Ceeur
Chaque semaine, & Les fruits, légumes et produits laitiers sont servis nature sauf annotation contraire. ‘wj

la cheffe Valérie vous fait
découvrir une nouvelle recette

Bénéficie de I'aide de I’'Union Européenne dans le cadre du programme « Laits et Fruits a I’école ».




N
o~*

B
Meny Végetarien

Salade composée

Cake jambon

ENTREES (laitue, croutons, Paté en croiite Radis au beurre
ccufs - e
) 3 <
- "
Sauté de porc de B_rochette de_ Saucisse
PLAT la ferme poisson et coulis de volaille
= de tomate
Gratin de . . .
GARNITURE macaronis au el Gt Rlzléauxn:)eestlts Lentilles
cheddar gu
Yaourt de la ‘G} '-%‘%"From eal
LAITAGE ; Verre de lait Fromage sec age a ‘a
i:} ferme coupe AOC/AOP
o ==
Génoise roulée VTR G115 ¢
DESSERT Fruit de saison . . Liégeois chocolat fruits 100% fruits
a la confiture .
= 4 et cigarette russe
BIO

=
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ENTREES  Céleri rémoulade | aiade de
betteraves
PLAT Poulet roti
Chili sin carne
Carottes Vichy Riz blanc
GARNITURE fraiches
Pommes de terre —@—
&
From;ae ala
LAITAGE coupe AOC/AOP Froma.ge sec
7, s
DESSERT Glace Salade de fruits

frais au miel
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Menu Végé&tarien

Salade verte
Paélla au poulet
et
dessert surprise
de Valérie

Mortadelle Eufs mimosa

Carbonara F"flt de poisson
frais sauce curry

Spaghetti Boulgour

Verre de lait aux
amandes

Génoise au citron

fat

Yaourt nature
de la ferme
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Fruit de saison
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Menu Végstarie

Velouté

Saucisson sec

ENTREES Carottes rapées Radis blue Pizza .
- cornichon
& &
Saucisse de Quenelles A . q q @
PLAT Toulouse gratinées a la Roti de dinde Filet de poisson
f Lasagne
Lyonnaise . . =
Haricots bl Bolognaise Epinards a la
GARNITURE arico s pancs T T Purée de carottes créme fraiche
a la tomate |za = -
@ @ =
-
LAITAGE ‘Fromage Fromag.e blanc Fromage fondu Yaourt aux fruits Camembert AOP
a la coupe miel . de la Ferme -
oY =
Gateau =] =
d'anniversaire du
& mois d'avril De la ' i i
DESSERT Créeme desse_rt LY. Salade d _ananas Petite Madeleine Fruits df—: saison
chocolat/ vanille F~ V~"Zrie frais Bio -
._\\”/_ . BlO e
I
S
Les produits frais == Ferme de Cceur

Végétarien

@ produits biologiql_@_ La recette du chef

Chaque semaine,
la cheffe Valérie vous fait
découvrir une nouvelle recette

Les produits locaux

Les fruits, légumes et produits laitiers sont servis nature sauf annotation contraire.

-
=

Bénéficie de I’aide de I’'Union Européenne dans le cadre du programme « Laits et Fruits a I’école »




.
L

B

2 _ 2 ATHMY
Menu Vegetarien e
ENTREES CEuf dur mimosa Ba:rquc.ettes Salade verte
d'endives
S
Blanquette de i
PLAT e Croque Monsieur _ Moules
Menu surprise :
saurez vous
GARNITURE Riz Haricots verts deviner de quel Frites
dessin animé il
s'agit
LAITAGE Yaourt nature de Fromage sec Petit suisse
la ferme ==
=4
DESSERT Flamby Iles flottantes Fruit de saison
161 &
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Chaque semaine,
la cheffe Valérie vous fait
découvrir une nouvelle recette
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v Végstarien

Salade composée

ENTREES Radis croquant | Carottes rapées |Salade de crudités Charcuterie au mais
& =
Fish and chips Recette
PLAT Jambon Grillé Daube de boeuf | Rougail saucisse P de la Cheffe
sauce tartare Py
Croque Veéege
BI’O
GARNITURE Haricots verts .et Tagliatelles Riz blanc Petits pois Petite p?elee
pommes grenaille au beurre = champetre
BIO,
LAITAGE Fromage a Fromageala | Yaourt nature de Cheddar Yaourt aromatisé
tartiner coupe AOC/AOP la ferme ..
DESSERT Liégeois Fruit de saison Glace Petits panc?kes COI‘I)pOFe
et ses toppings multifruits
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